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ПОЧЕМУ ВЫБИРАЮТ РОДЫ
В ПЕРИНАТАЛЬНОМ ЦЕНТРЕ РКБ ИМ. Г.Г. КУВАТОВА

Комфорт и профессиональное окружение
Безопасность
Оснащенность
Обезболивание на любом этапе родов
Правильный настрой на роды
Ваш малыш в надежных руках
Уроки новорожденной мамы

Подробнее можно
узнать по QR коду:
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При заключении контракта будущая мама 
может выбрать размещение в одноместной или 

двухместной палатах

В палате есть все необходимое для комфортного
пребывания мамы и малыша:

üü  кровать с возможностью регулировки высоты 
     и поднимающимися бортиками;
üü  стол, стул, тумбочка с прикроватным столиком;
üü  пеленальный столик;
üü  раковина для проведения гигиенических процедур;
üü  малыша;
üü  мобильная кроватка.

Мамам предоставляются халат, сорочка.
Все меняется по мере необходимости.
В каждой палате есть просторный санузел с душевой 
кабиной.
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Наименование услуги
Физиологические 
роды «Стандарт»

Физиологические 
роды «Комфорт»

Роды с акушеркой 
«Стандарт»

Роды с акушеркой 
«Комфорт»

Контракт заключается 
на 35–36 неделе 
беременности

üü üü üü üü

Предродовые встречи 
с выбранным врачом/
акушеркой

üü üü üü üü

Индивидуальное 
сопровождение 
выбранного женщиной 
акушера-гинеколога/ 
акушерки с момента 
заключения контракта 
до выписки (телефон, 
онлайн, очно)

üü üü üü üü

Ведение 
физиологических/ 
патологических родов 
врачом-акушером- 
гинекологом (по 
показаниям)/
проведение кесарево 
сечения

üü üü üü üü

Ежедневный осмотр 
врачом-неонатологом 
с наблюдением 
и уходом среднего 
и младшего 
медицинского 
персонала в отделении 
стационара

üü üü üü üü

Ежедневный осмотр 
врачом-акушером- 
гинекологом, с 
наблюдением и уходом 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала в отделении 
стационара

üü üü üü üü

Пребывание в палате 
до 3 суток при кесарево 
сечении

двухместная одноместная двухместная одноместная

Осмотр (консультация) 
врачом-
анестезиологом- 
реаниматологом 
первичный 
(по показаниям)

üü

Анестезиологическое 
пособие 
(включая раннее 
послеоперационное 
ведение)

üü

Стоимость контракта 80 000 р. 99 000 р. 53 700 р. 55 500 р.



Доверие, заслуженное годами

Наименование услуги Кесарево сечение «Стандарт» Кесарево сечение «Комфорт»

Контракт заключается на 35–36 неделе 
беременности üü üü

Предродовые встречи с выбранным 
врачем/акушеркой üü üü

Индивидуальное сопровождение 
выбранного женщиной акушера-
гинеколога/ акушерки с момента 
заключения контракта до выписки 
(телефон, онлайн, очно)

üü üü

Ведение физиологических/ 
патологических родов врачом-
акушером- гинекологом (по показаниям)/
проведение кесарево сечения

üü üü

Ежедневный осмотр врачом-
неонатологом с наблюдением и уходом 
среднего и младшего медицинского 
персонала в отделении стационара

üü üü

Ежедневный осмотр врачом-акушером- 
гинекологом, с наблюдением и уходом 
среднего и младшего медицинского 
персонала в отделении стационара

üü üü

Пребывание в палате до 4 суток  
при кесарево сечении двухместная одноместная

Осмотр (консультация) врачом-
анестезиологом-реаниматологом 
первичный (по показаниям)

üü üü

Анестезиологическое пособие (включая 
раннее послеоперационное ведение) üü üü

Стоимость контракта 110 000 р. 115 000 р.



ПОРТФОЛИО ВРАЧЕЙ
ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА
ГБУЗ РКБ ИМ. Г.Г. КУВАТОВА
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ДЕНИСОВ
Сергей Александрович
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушер-гинеколог
Врач высшей категории
Заместитель главного врача  
по акушерско-гинекологической помощи
2022 г. звание «Лучший врач РБ»
2022 г. звание «Лучший врач акушер-гинеколог РФ»
Эксперт ТФоМС РБ

ОБРАЗОВАНИЕ:
1998 г. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
1999 г. Интернатура на базе ГКБ № 8 г. Уфа,  
кафедра акушерства и гинекологии № 2
2022 г. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Основы здравоохранения  
и общественного здоровья

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваний желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций, в том числе «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при невынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 1999–2001 гг. врач акушер-гинеколог, Женская консультация № 1 г. Уфы.
• 2001–2006 гг. врач акушер-гинеколог, Центральная городская больница г. Камышина, 

Волгоградская обл.
• 2006–2007 гг. врач акушер-гинеколог, Родильный дом № 3 г. Уфы.
• 2007–2013 гг. заместитель главного врача по медицинской части, Родильный дом № 3 г. Уфы.
• 2013–2018 гг. врач акушер-гинеколог, Клиника БГМУ г. Уфы.
• 2018–2019 гг. врач акушер-гинеколог в акушерском отделении, ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.
• 2019–2022 гг. заведующий акушерским отделением родильного дома ГБУЗ РКБ  

им. Г.Г. Куватова.
• С 2022 г. по наст. время заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи 

ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете.
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ЕМАШЕВА
Наркэс Миннуловна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушер-гинеколог
Врач высшей категории
Заведующая акушерским отделением патологии 
беременных

ОБРАЗОВАНИЕ:
1997–2003 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
2006–2009 гг. Ординатура на базе ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ
г. Уфа, кафедра акушерства и гинекологии № 1  
(родильный дом № 4 г. Уфы)

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваний желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций, в том числе «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при невынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2004–2009 гг. врач акушер-гинеколог, МУ Поликлиника № 47.
• 2006–2009 гг. клинический ординатор акушер-гинеколог, БГМУ.
• 2008–2009 гг. врач акушер-гинеколог, МУ КГБ №8.
• 2009–2013 гг. врач акушер-гинеколог, МБУЗ ГКБ № 3.
• 2013–2019 гг. врач акушер-гинеколог, клиника БГМУ.
• 2018–2023 гг. врач акушер-гинеколог акушерского отделения,  

Перинатальный центр ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.
• С 2023 г. по наст.время заведующая акушерским отделением патологии беременных  

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете, при резус-конфликте.
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ЗАКИРОВ
Артур Ридикович
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Врач акушер-гинеколог
Первая квалификационная категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
2010–2016 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
2016–2017 гг. Интернатура, Кафедра акушерства 
и гинекологии № 1, Башкирского государственного 
медицинского университета

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваний желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций, в том числе «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при невынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2017–2020 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ РБ Клинический родильный дом №4 врач 

акушер-гинеколог родового отделения, в последующем переведен ГБУЗ Республиканский 
клинический перинатальный центр врач акушер-гинеколог родового отделения № 1.

• 2020–2021 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ РБ ГКБ Демского района г. Уфы в родильном 
отделении.

• С 2021 г. по наст. время ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова врач акушер-гинеколог в акушерском 
отделении.

• С 2024 г. по наст. время и.о. заведующего акушерским отделением Перинатального центра 
ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете, при резус-конфликте.

Доверие, заслуженное годами



МУЛЮКОВ
Марсель Маратович
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Врач акушер-гинеколог
Первая квалификационная категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
2008–2014 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
2014–2015 гг. Интернатура на базе ГБУЗ РБ ГКБ № 21,  
ГБУЗ ГКБ № 18, акушерское отделение ГБУЗ РБ  
ГКБ Демский родильный дом № 3

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваний желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций, в том числе «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при невынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2015–2015 гг. акушер-гинеколог гинекологического отделения, Салаватский родильный дом.
• 2016–2017 гг. акушер-гинеколог гинекологического отделения, Салаватский городской 

родильный дом.
• 2017–2020 гг. врач акушер-гинеколог гинекологического отделения ГБУЗ РБ ГКБ  

Демского района г. Уфы.
• 2020–2020 гг. врач-инфекционист родильного отделения инфекционного госпиталя  

ГБУЗ РБ ГКБ Демского района г. Уфы.
• 2020–2020 гг. врач-инфекционист терапевтического отделения инфекционного госпиталя 

ГБУЗ РБ ГКБ Демского района г. Уфы.
• 2020–2021 гг. врач акушер-гинеколог гинекологического отделения ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.
• С 2021 г. по наст.время врач акушер-гинеколог акушерского отделения ГБУЗ РКБ 

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете, при резус-конфликте.
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МУЛЮКОВА
Ляйсан Мазитовна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушер-гинеколог
Врач второй категории

ОБРАЗОВАНИЕ:
2009–2015 гг. Южно-Уральский государственный
медицинский университет г. Челябинск
2015 г. интернатура ИДПО РКБ им. Г.Г.Куватова

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваний желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций в т.ч. «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при невынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2015–2018 гг. врач акушер-гинеколог МБУЗ ГКБ № 3.
• 2018–2020 гг. врач акушер-гинеколог роддома ГКБ Демского района.
• 2020–2022 гг. врач акушер-гинеколог, врач инфекционист роддома ГКБ Демского района.
• 2022 г. по наст.время врач акушер-гинеколог акушерского отделения ГБУЗ РКБ 

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево-сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты;
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете.
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АБДУЛЛИНА
Эльвера Фаритовна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушер-гинеколог
Врач высшей категории
Заведующая приемно-диагностического отделения

ОБРАЗОВАНИЕ:
1993–2000 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
2001–2002 гг. Интернатура на базе ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ  
г. Уфа, кафедра акушерства и гинекологии № 1  
(родильный дом № 4 г. Уфы)

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высоко риска, после ЭКО, 

с соматическими патологиями (эндокринной системы, ревматологические заболевания, 
заболевания нервной системы, урология и т.д.).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Ведение беременности при невынашивании беременности (установка акушерского 

пессария, наложение швов на шейку матки).
• Все виды акушерских операций.

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2004–2022 гг. врач акушер-гинеколог, ГБУЗ Республиканский клинический перинатальный 

центр (родильный дом № 4).
• С 2022 г. по наст. время врач акушер-гинеколог, заведующая приемно-диагностического 

отделения Перинатального центра ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете.

Доверие, заслуженное годами



ГУЩИН
Андрей Юрьевич
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Врач акушер-гинеколог
Врач высшей категории

ОБРАЗОВАНИЕ:
2002–2008 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
2002–2003 гг. Интернатура на базе роддома клинической 
больницы № 1 г. Стерлитамак
2005–2007 гг. Ординатура на базе ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваний желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций, в том числе «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при невынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2007–2012 гг. врач акушер-гинеколог Клинического родильного дома № 4 г. Уфа.
• 2012–2015 гг. врач акушер-гинеколог Городской клинический Перинатальный Центр г. Уфы 

(родильный дом № 3).
• 2015–2021 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ Республиканский клинический перинатальный 

центр (родильный дом № 4).
• 2018–2021 гг. заведующий операционного отделения ГБУЗ Республиканский клинический 

перинатальный центр (родильный дом № 4).
• С 2021 г. по наст. время врач акушер-гинеколог Перинатального центра ГБУЗ РКБ 

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете, при резус-конфликте.

Доверие, заслуженное годами



ЮСУПОВА
Гульсасак Вакилевна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушер-гинеколог

ОБРАЗОВАНИЕ:
2010–2016 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Педиатрия
2016–2017 гг. Интернатура по специальности акушерства 
и гинекологии на базе клинического госпиталя  
«Мать и дитя» г. Уфа

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высоко риска, после ЭКО, 

с соматическими патологиями (эндокринной системы, ревматологические заболевания, 
заболевания нервной системы, урология и т.д.).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Ведение беременности при невынашивании беременности (установка акушерского 

пессария, наложение швов на шейку матки).
• Все виды акушерских операций.

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2017–2020 гг. – врач акушер-гинеколог, ГБУЗ РБ Городской клинический перинатальный центр 

г. Уфы.
• 2020 г. – врач акушер-гинеколог женской консультации № 1 больницы № 13 г. Уфы.
• с 10.2020 г. по наст. время врач акушер-гинеколог Перинатального центра ГБУЗ РКБ 

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете.

Доверие, заслуженное годами



ЛАЗАРЕВА
Анна Юрьевна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушер-гинеколог
Врач ультразвуковой диагностики

ОБРАЗОВАНИЕ:
2013–2019 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
(диплом с отличием)
2019–2021 гг. ординатура ГОУ ВО БГМУ МЗ РФ г. Уфа,  
по специальности акушерства и гинекологии
С 2021 г. по настоящее время аспирантура ГОУ ВО БГМУ  
МЗ РФ г. Уфа
2023 г. учебный центр МедТрейн – врач ультразвуковой 
диагностики

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высоко риска, после ЭКО, 

с соматическими патологиями (эндокринной системы, ревматологические заболевания, 
заболевания нервной системы, урология и т.д.).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Ведение беременности при невынашивании беременности (установка акушерского 

пессария, наложение швов на шейку матки).
• Все виды акушерских операций.

ОПЫТ РАБОТЫ:
• С 2021 г. по настоящее время – врач акушер-гинеколог Перинатального центра ГБУЗ РКБ 

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высоко риска,  

после ЭКО, с соматическими патологиями(эндокринной системы, ревматологические 
заболевания, заболевания нервной системы, урология и т.д.);

• ведение естественных родов с рубцом на матке;
• ведение преждевременных родов;
• ведение беременности при невынашивании беременности (установка акушерского 

пессария, наложение швов на шейку матки);
• все виды акушерских операций.

Доверие, заслуженное годами



ШАКИРОВА
Айгуль Ханифовна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Врач акушер-гинеколог

ОБРАЗОВАНИЕ:
2009–2015 гг. ГОУ ВПО БГМУ, Лечебное дело
2015–2016 гг. интернатура на кафедре акушерства и 
гинекологии № 2 ГОУ ВО БГМУ МЗ РФ г. Уфа

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациенток из группы высоко риска,  

после ЭКО, с соматическими патологиями (эндокринной системы, ревматологические 
заболевания, заболевания нервной системы, урология и т.д.).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Ведение беременности при невынашивании беременности (установка акушерского 

пессария, наложение швов на шейку матки).
• Все виды акушерских операций.

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2016–2021 гг. – врач акушер-гинеколог ГБУЗ Родильный дом № 3 г. Уфы.
• 2021–2022 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ Республиканский клинический перинатальный 

центр г. Уфы.
• С 2022 г. по настоящее время – врач акушер-гинеколог Перинатального центра ГБУЗ РКБ 

им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• ведение беременности;
• кесарево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево-сечение;
• кесарево сечение при предлежании плаценты; 
• врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете.

Доверие, заслуженное годами



САВИН 
Альберт Минигалиевич
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Врач акушер-гинеколог

ОБРАЗОВАНИЕ:
2004–2010 гг. ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, Лечебное дело
2010–2011 гг. Интернатура, Кафедра акушерства 
и гинекологии № 1 Башкирского государственного 
медицинского университета с курсом ИДПО РКБ 
им. Г.Г. Куватова

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение беременности и родов, в том числе у пациентов из группы высокого риска и после 

ЭКО, с соматическими патологиями (при экстрагенитальных патологиях, при сахарном 
диабете, эпилепсии, заболеваниях желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 
системы, гематологических заболеваниях).

• Ведение естественных родов с рубцом на матке.
• Ведение преждевременных родов.
• Все виды акушерских операций, в том числе «мягкое» кесарево сечение.
• Ведение пациенток при не вынашивании беременности (установка акушерского пессария, 

наложение швов на шейку матки).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2011–2018 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ РБ Буздякская ЦРБ.
• 2017–2020 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ РБ Родильный дом № 3 г. Уфа.
• 2020–2025 гг. врач акушер-гинеколог ГБУЗ Республиканский клинический перинатальный 

центр.
• С 2025 – по настоящее время – врач акушер-гинеколог Перинатального центра 

ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• введение беременности;
• кесерево сечение (первое, повторное), «мягкое» кесарево сечение;
• кесерево сечение при предлежании плаценты, врастании плаценты в рубец;
• многоплодные роды;
• роды при миоме матки (оперативные, естественные);
• роды при сахарном диабете, при резус-конфликте.

Доверие, заслуженное годами



БОРЦОВА
Юлия Юрьевна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Старшая акушерка,
высшая квалификационная категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
2004 г. ГБПОУ «Златоустовское медицинское училище»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке.
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т.ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной нервной 
системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• Более 20 лет профессионального стажа, в том числе:
• 2004–2021 гг. – Республиканский клинический перинатальный центр (ранее роддом №4).
• С 2021 по настоящее время – Перинальный центр РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным;
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.

Доверие, заслуженное годами



БИКТУБАЕВА
Екатерина Алексеевна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушерка

ОБРАЗОВАНИЕ:
2024 г. ГАПОУ РБ «Бирский медико-фармацевтический 
колледж»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке.
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т. ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной нервной 
системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• 2 года успешной практики, в том числе:
• С 2024 гг. – по настоящее время – Перинатальный центр РКБ им. Г.Г. Куватова

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным.
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.

Доверие, заслуженное годами



ЕГОРОВА
Анна Юрьевна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушерка, первая категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
1996 г. ГАПОУ РБ «Уфимский медицинский колледж»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке.
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т. ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной  
нервной системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• Более 20 лет успешной практики, в том числе:
• 1996–1998 гг. Родильный дом № 2 г. Уфы.
• 1998–2017 гг. БСМП г. Уфы.
• С 2017 г. – по настоящее время – Перинатальный центр РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным;
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.

Доверие, заслуженное годами



ЗАЙНУТДИНОВА
Гульчачак Фларитовна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушерка

ОБРАЗОВАНИЕ:
2011 г. Башкирский медицинский колледж

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке.
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т.ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной  
нервной системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• Более 15 лет успешной практики, в том числе:
• С 2013 г. – по настоящее время – Перинатальный центр РКБ им. Г. Г. Куватова

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным;
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.

Доверие, заслуженное годами



Доверие, заслуженное годами

СУХОВА
Александра Викторовна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушерка, высшая категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
2008 г. Башкирский медицинский колледж

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке.
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т. ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной  
нервной системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• Более 15 лет успешной практики, в том числе:
• 2008-2023 г.г. ГБУЗ РБ ГКБ №8 г. Уфа.
• С 2023 – по настоящее время – Перинатальный центр РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным;
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.



Доверие, заслуженное годами

ШОРОХОВА
Эльвира Гарифулловна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушерка, высшая категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
2002 г. ГАПОУ «Оренбургский областной медицинский 
колледж»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке.
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т.ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной нервной 
системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• Более 20 лет успешной практики, в том числе:
• 2006–2021 гг. Оренбургский городской родильный дом.
• 2021–2023 гг. ГАУЗ «Оренбургский клинический перинатальный центр».
• С 2023 – по настоящее время – Перинатальный центр РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным;
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.



Доверие, заслуженное годами

СИНЦОВА
Эльмира Рахимьяновна
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ:
Акушерка, высшая категория

ОБРАЗОВАНИЕ:
2003 г. ГАПОУ РБ «Уфимский медицинский колледж»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:
• Ведение естественных родов, в том числе родов с рубцом на матке;
• Ведение родов у пациентов из группы высокого риска (в т.ч. после ЭКО)  

и с соматическими патологиями (экстрагенитальные заболевания, сахарный диабет, 
эпилепсия, заболевания желудочно-кишечного тракта, патологии центральной  
нервной системы, гематологические заболевания).

ОПЫТ РАБОТЫ:
• Более 20 лет успешной практики, в том числе:
• 2003–2023 гг. ГБУЗ «Республиканский клинический перинатальный центр»  

(ранее «Роддом №4» Уфы).
• С 2023 г. – по настоящее время Перинатальный центр РКБ им. Г.Г. Куватова.

УСЛУГИ:
• присутствие рядом с будущей мамой на протяжении всего процесса родов;
• рекомендации по выбору поз для облегчения схваток;
• применение немедикаментозных техник обезболивания  

(массаж, дыхательные техники, релаксация);
• принятие малыша при родах;
• обеспечение первого контакта «кожа к коже» между мамой и новорожденным
• помощь в первом прикладывании к груди, организация процесса грудного вскармливания;
• эмоциональная поддержка в послеродовом периоде.



Доверие, заслуженное годами

Контакт центр: +7 (347) 246-33-30


